Dalsland Kanot Maraton 16.e upplagan 10/8 2019

Tavlingsinformation!

Har kommer information om allt du behdéver veta infér loppet. Var vanlig och las noga igenom.
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Bengtsfors
Friday: Registration/Check in
Saturday: Finish

Baldersnas
Friday: Place your kayak here

Incheckning - Fredag 9.e augusti
Incheckning 55 km
5-8 augusti kan du hamta ditt startkuvert pa turistoyran, Storgatan 8 i Bengtsfors mellan kl. 9.30-18. Fredag 9.e
augusti mellan kl. 13:00-20:00 i Centralparken i Bengtsfors. Lérdag mellan 07:00-07:30 vid starten pa Baldersnas.

Om du kommer soderifran kan med fordel folja skyltningen till Baldersnas for att placera din kanot vid
startomradet INNAN du checkar in i Bengtsfors.



Incheckning 20,7 km
5-8 augusti kan du hamta ditt startkuvert pa turistbyran, Storgatan 8 i Bengtsfors mellan kl 9.30-18. Fredag 9.e
augusti mellan kl. 13:00-20:00 i Centralparken i Bengtsfors. Lérdag mellan 10.00-10.30 vid starten i Gustavsfors.

Startkuvert innehall:

e Nummerlapp som fastes synligt pa brostet. Paddlar ni C2, K2, K4 eller drakbat sa faster ni nummerlappen pa
den som sitter langst fram i kanoten. Nummerlappen innehaller chipet till tidtagningen sa det ar viktigt att den
sitter dar den ska.

¢ Nummerlappklistermarke. Detta skall fastas fram pa hoger sida av kanoten.

e Nummerlapps-tag som kan fastas pa ditt bagage som du vill f transporterat fran start till mal (tex. handduk,
tval, kladombyte etc.). Bagaget lamnas i den framkorda bilen vid startomradet pa lérdag morgon. Ditt bagage
fraktas sedan till duscharna i Sporthallen i Bengtsfors. OBS! Vi ansvarar inte for innehallet i pasarna/bagaget.

Talta/Campa vid starten.

Det ar mgjligt att tillbringa natten till Iordagen i talt/husbil/husvagn pa faltet vid starten. Kostnaden for detta ar 100
kr per person och markégaren kommer under fredag kvéll eller I6rdag morgon att ta betalt. Se till att ha kontanta
betalningsmedel till hands. Kontaktuppgifter till markagare finns pa www.lantras.se

START - l6rdag 10.e augusti

Start 55 km
Starten gar utanfor Baldersnas Herrgards gasthamnsbrygga. Det blir som vanligt en masstart klockan 08:00 for
alla klasser.

Start 21 km
Juniorer, vintage- och SUP-klass startar i Gustavsfors med masstart klockan 11:00.

Busstransport till start
Det gar buss till starten for deltagarna for en kostnad av 50 kr per person. Busshiljett I6ses samtidigt som du
hamtar ditt startkuvert.

Alla bussar utgar frdn DKM bussterminal vid Bengtsgarden (skolan) centralt i Bengtsfors

Bussar gar frdn Bengtsfors till starten pa tavlingsdagens morgon. Vi rekommenderar att ni anvander er av denna
service, da det kan bli mycket trdngt med bilar i startomradet.

Tidtabell.

06:00 Dalslands Camping

06:15 DKM bussterminal

06:20 Majbergsdal, sodra infarten till Bengtsfors
06:35 Ica Supermarket Billingsfors

06:40 Laxsjons Camping och friluftsgard

06:45 Langbron, Dals Langed

07:05 Baldersnas

Det gar ingen buss till Gustavsfors. Kontakta info@campdalsland.se om du &r i behov av transport, sa hjalper vi
dig med det.

Det gar taxi tillbaka till Baldersnas fran skolan i Bengtsfors varje hel timma mellan klockan 15:00-19:00. Taxiresan
kostar 50 kr per person och biljett till denna I6ses samtidigt som du héamtar ditt startkuvert.

UNDER LOPPET - I6rdag 10.e augusti

Banan

Banan markeras av gula bojar/dunkar. Langs banstrackningen finns funktionarsbatar/féljebatar och de kanner ni
igen genom att de har en rod flagga pa sin bat. Funktionarsbatarna finns endast langs den markerade
banstrackningen vilket innebar att om du véljer ndgon annan strackning sa ar det helt pa egen risk.

Bryta loppet

En brytbil finns tillganglig for de som tvingas bryta tavlingen. Om du tvingas bryta maste du ta kontakt med en
funktionar vid dep&erna eller nagon av foljebatarna, som ar utrustade med roda flaggor. Var brytbil hamtar sedan
upp dig pa lampligt stalle for transport till malet.


http://www.lantras.se/
mailto:info@campdalsland.se

Lyften
Det &r tillatet att ta med och anvanda egen vagn. Man far dven hjalpas at tavliande emellan. Ingen ur publiken far
hjélpa till vid lyften! Det &r totalt tre lyft (&ven for eliten).

Vid &ska och péataglig fara
Tavling i all &ra men givetvis maste sikerheten komma i férsta hand, vi uppmanar er darfor att uppsoka skydd pa
land om det skulle borja aska.

Om vi anser att er sakerhet &r i stor fara kommer vi att bldsa av tavlingen tills faran ar éver. Detta kommer att
goras vid depaerna och av bevakningsbatarna. Bevakningsbatarna kommer vara utrustade med sirener.
Upprepade korta signaler betyder avbryt genast och paddla in till land och avvakta. Tavlingen startas pa nytt med
en lang ihdllande signal. Att inte hrsamma "avbryt genast och sétt dig i sékerhet” signalen kan leda till
diskvalificering.

Bevakning/foljebatarna

Batarnas primara uppgift ar att dvervaka loppet och ingripa vid olycksfall. Batarna ar fast stationerade, detta for
att inte batarnas vagor skall stélla till oreda. Vi rekommenderar att ni har med visselpipa for att kunna pakalla
uppmarksamhet vid behov av hjalp.

Sakerhet

Kanotmaratontavlingar kan forsétta de tavlande i farliga situationer. Det ar nddvandigt att tavlande som ser
kanotist i en nddsituation sétter in alla krafter for att undsétta den nédstéllde. Om tévlande inte foljer denna regel
kan han/hon diskvalificeras pa livstid. (Svenska Kanotférbundets tavlingstekniska regler for kanotmaraton kap. 4
8. 4)

Borjar du tappa koncentration och balans, hall dig nara land sé du slipper simma langt om du skulle ramla i.

Ta med en visselpipa och fast pa flytvasten, den gor det enklare for féljebatar och andra att upptacka att nagon
behdver en hjalpande hand. Har du inte en osénkbar kajak med vattentéta skott rekommenderas att kbpa
uppblasbara luftkuddar som du sétter i foren eller aktern pa din kajak.

Flytvast
Det ar flytvastkrav i alla klasser utom elit. Det ska vara en godkand flytvast. Detta for din sakerhet.

Maxtider

For att hinna fram till Bengtsfors innan vi stanger malet maste du halla ett visst tempo. Du méaste darfor passera
depan i Skifors innan klockan 12:00, depén i Gustavsfors innan klockan 15:00 och depan i Herrenas innan K.
17:00. Kommer du till depaerna efter dessa tider far du inte fortsatta utan kommer fa transport till malet med var
brytbuss. | Bengtsfors stanger malet klockan 19:00.

EFTER LOPPET - l6rdag 10.e augusti

Mat
Direkt vid malgang vantar ett varmt mal mat, brod och dryck.

Dusch och bastu
Ca 400 meter fran mal ligger idrottshallen dar dusch, bastu och ditt bagage vantar. Bagaget finner du pa
ovanvaningen i gymnastiksalen.

Transport av kanot

Din kanot tas om hand efter malgdng om sa 6nskas. Den fraktas bort till kanotupplaggningen och dar hamtar du
ut den efter du atit, duschat och hamtat din bil. Vi ansvarar inte for kanoter vid denna uppléaggningsplats utan
erbjuder endast transporten till upplaggningsplatsen. Det kommer dock finnas en funktionér vid upplagget. Du
kommer enkelt med bil till upplaggningsplatsen.

Prisutdelning
Prisutdelning sker vid DKM statyn vid malomradet kl:18.00 i alla klasser.
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For fragor kontakta oss: 0531-52 68 88 eller info@campdalsland.se

Varmt valkomna och lycka till!


mailto:info@campdalsland.se

